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samenvatting 
Vrouwen die zwanger worden na een verkrachting, moeten niet alleen omgaan met hun 
traumatische ervaring, maar ook met de zorg voor een (ongepland) kindje. Ondanks de vaak 
ingewikkelde problematiek, zien we deze moeders niet of nauwelijks in de hulpverlening. Hoe kan 
dat?  
 
Wij hebben zestien professionals uit verschillende Nederlandse organisaties geïnterviewd, die 
allemaal werken met (aanstaande) moeders. Uit de interviews bleek dat veel professionals niet 
bekend zijn met deze problematiek en zich vaak onbekwaam voelen om de moeders te helpen. 
Daarom hebben we ook een Nederlands artikel geschreven over hoe je praat over dit beladen thema, 
met daarin verschillende tips voor professionals. Bovendien maken we een website (www.moms.nl) 
waar zowel moeders, kinderen, als professionals informatie en oefeningen kunnen vinden.  
 
Een belangrijk onderwerp dus, waar veel aandacht voor nodig is. Een wetenschapsprijs zou hier zeker 
aan bij dragen. Dus geef uw stem en steun dit onderwerp en onderzoek! 
 
Link Engelstalig artikel betreffende over de interviews: 
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2021.708288/full 
 
Link Nederlands artikel betreffende praten over een beladen thema: 
https://link.springer.com/article/10.1007/s12459-021-0904-8 
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